
czwartek, 04.04.2019

Akcja zbiórki krwi 07.04.2019

W dniu  07 kwietnia  b. r. w naszej parafii przeprowadzona zostanie kolejna  akcja zbiórki krwi.

Akcję przeprowadzi Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa z siedzibą w Warszawie w mobilnym ambulansie.

Ambulans podstawiony zostanie na rogu ulicy Dereniowej/Indiri Ghandi vis a vis wejścia głównego do kościoła.

Godziny pracy ambulansu: 10.00-14.30

Osoby chcące oddać krew muszą okazać się dowodem osobistym /warunek konieczny/

Wiek: 18-60 lat

 

Przygotowanie do pobrania krwi:

osoby chcące oddać krew winny być po lekkim posiłku/śniadaniu/

 nie powinny zgłaszać się osoby przeziębione i po spożyciu alkoholu

 osoby palące winny ograniczyć tego dnia palenie

należy pamiętać o terminach ostatnich badań /chodzi o ostatnie pół roku/, przebytych chorobach, pobytach w szpitalu.

 

Po oddaniu krwi zapraszamy na herbatę i ciasto do Betanii.

Serdecznie zapraszamy do licznego i czynnego udziału w tej bardzo pożytecznej akcji.
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